
Da Martedì 5 a Venerdì 8 Marzo 2024

ROMA  APPIA  ANTICA e CASTELLI ROMANI
Certosa di Firenze e Montepulciano

L’Appia Antica - la “Regina Viarum” del mondo romano - collegava Roma a Brindisi, importante
porto verso l’Oriente e - nelle sue prime XI miglia - è inserita in un grande Parco Archeologico al fine
di  tutelarne il  tracciato e le aree di scavo che vi si affacciano.  La tratta che percorreremo noi,
compresa tra i terzo ed il quinto miglio (circa cinque chilometri), è una passeggiata archeologica tra le
più affascinanti  e  coinvolgenti  di  Roma che inizia  dalla  maestosa  Villa  dei  Quintili  ed arriva  al
Mausoleo  di  Cecilia  Metella.  Tutto  -  qui  -  parla  della  grandezza  dell’Urbe:  il  paesaggio  è
caratterizzato su ambo i lati da un susseguirsi di mura, di resti di ville private e di edifici sepolcrali di
varie tipologie costruiti con differenti tecniche edilizie, dall’età repubblicana alla tarda età imperiale.
Il tutto incorniciato da alti pini e cipressi.
La zona dei Castelli Romani si venne a generare in seguito al crollo del Vulcano Laziale che diede
origine in più fasi a diversi laghi, fra i quali ancora oggi si ammirano quelli di Albano e di Nemi. E’
una località da sempre ambita dalla nobiltà e dalla borghesia romana che qui,  in particolare tra il
Seicento ed il Settecento, edificò eleganti dimore spesso sui resti di antiche ville romane: i cosiddetti
“Castelli”.  Attualmente il territorio fa parte di un Parco Regionale.
Durante il viaggio di andata faremo una sosta al complesso monumentale della Certosa di Firenze,
mentre  sulla  via  del  ritorno  ci  fermeremo per  la  pausa  pranzo (libero)  nel  borgo medioevale  di
Montepulciano.
1° giorno – Partenza da Arco, arrivo in tarda mattinata alla Certosa di Firenze e visita guidata del
complesso monastico. In serata arrivo in hotel ad Ariccia.
2° giorno – Incontro con la guida sull’Appia Antica dove trascorreremo l’intera giornata. Al mattino
visita  guidata  della  maestosa  Villa  dei  Quintili,  poi  proseguimento  verso  il  Mausoleo  di  Cecilia
Metella che visiteremo nel pomeriggio. Pranzo libero nei dintorni del Mausoleo. 
3° giorno – Tour in pullman dei Castelli Romani. Da Ariccia ci sposteremo a Castel Gandolfo per una
passeggiata del bel borgo a picco sul lago di Albano. Ci trasferiremo quindi a Frascati per la pausa
pranzo (libero) e la visita della cittadina. Nel pomeriggio si prosegue per Nemi, piccolissimo borgo a
picco sul lago omonimo, per poi rientrare in hotel ad Ariccia.
4° giorno – Inizia il rientro verso Arco, con fermata per il pranzo (libero) a Montepulciano.



Partenza:  ore  6.00  da Riva del Garda – Autostazione Corriere
 ore  6.15  da Arco – Parcheggio di Caneve 
 ore  6.20  da Nago
 ore  6.30  da Rovereto

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 
Euro 470 (min. 40 persone) -  Euro 440 (min. 50 persone)

Supplemento per camera singola Euro 90,00 (tre notti)
Assicurazione eventuali non soci: Euro 20,00 

ACCONTO:  Euro 200 da versarsi entro il 30 Novembre 2023

Per eventuali bonifici: conto corrente SAT – Sezione di Arco 
Iban IT51 C080 1634 3100 00000031968

La quota comprende: viaggio a/r in pullman, ingresso e visita guidata alla Certosa di Firenze, ingresso
e  visita  guidata  alla  Villa  dei  Quintili  ed  al  Mausoleo  di  Cecilia  Metella  sull’Appia  Antica,
accompagnamento della guida per tutto il percorso pedonale dell’Appia Antica, microfonaggio durate
la visita all’Appia Antica, parcheggi e ztl per il pullman, cena (bevande escluse), pernottamento e
prima colazione all'hotel Villa Aricia (tre stelle) di Ariccia per tutto il periodo del tour.

Alla gita viene data priorità ai soci,
i non soci saranno ammessi solo se resteranno posti disponibili

In collaborazione con Agenzia Viaggi “La Palma” di Arco

Informazioni ed iscrizioni:    Gemma       338 2161798
   Laura   0464 519946  -  338 3236592


